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Altitude Massage Pilat
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Envie d’'un moment de détente ? Infos pratiques
Avec Altitude Massage Pilat, bienvenue
dans un univers de relaxation et de
bien-étre.

Massages réalisés a la Resourcerie, lieu
propice a la sérénité.

Offrez-vous un temps pour relacher les
tensions et retrouver votre énergie

Catégorie : Loisirs et Sports
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Description
Un massage pour vous ressourcer.
Un instant rien qu’a vous : Accordez-vous une pause de sérénité dans un lieu

accueillant et bienveillant.
Respect de vos besoins : Je prends en compte vos douleurs et vos besoins, tout en

respectant votre intimité et votre confort.
Des massages personnalisés : Vous choisissez I'huile de massage qui vous convient,

pour un soin sur-mesure.
Une détente compléte : Prenez le temps d’écouter votre corps, relachez les tensions

et retrouvez une sensation de légereté.
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Sltuatlon geographlque
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Toutes les informations pratiques

Informations pratiques

Ouverture:

Toute I'année le vendredi.

Sur réservation

Les massages se font principalement les vendredis. Créneaux parfois disponibles
le week-end ou en soirée. N'hésitez pas a me contacter pour savoir si c’est
possible.

Tarifs:

Massage complet (1h30) : 70€
Massage global (1h) : 50€
Massage ciblé (30 min.) : 30€.

Fiche mise a jour par Office de Tourisme du Pilat le 13/07/2025

Contact

12 grand rue
42660 Le Bessat
Tél. 07 83 68 85 37

4/4
17/12/2025 « Altitude Massage Pilat /


mailto:alexandre@altitude-massage-pilat.fr
https://www.altitude-massage-pilat.fr/

