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Concept original, balnéo d’extérieur, en
pleine nature, conçue en bois et
chauffée au poêle à bois: banya russe,
bain nordique, fontaine d’eau froide,
espace de détente sous une véritable
yourte mongole. Également massages
californiens.
Pensez à réserver. 

Infos pratiques

Categorie : Loisirs et Sports 

Balnéo'bois
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Description
Bain d'eau chaude (bain nordique), Bain de vapeur (banya russe), Fontaine d'eau
froide, Espace de détente et de repos sous une yourte mongole, Soins relaxants
californiens, Salon de Thé, Boutique "nature et bien-être"
Soirées à thème avec repas sous la yourte.

En 2023, Cap Oxygène désigné coup de cœur "Petit Futé" catégorie Bien-Être !
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Situation géographique
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Toutes les infos pratiques

Informations pratiques 

Ouverture:
Du 02/01 au 31/05/2024, tous les jeudis, vendredis et samedis.
Jeudi : 13h-18h
Vendredi : 13h-19h30 (à partir de 17h formules avec repas sous la yourte
uniquement)
Samedi : 10h45-19h30 (à partir de 17h formules avec repas sous la yourte
uniquement)
Sur réservation.

Du 01/06 au 04/08/2024, tous les jeudis, vendredis, samedis et dimanches.
Jeudi : 13h-18h
Vendredi : 13h-19h30 (à partir de 17h formules avec repas sous la yourte
uniquement)
Samedi : 10h45-19h30 (à partir de 17h formules avec repas sous la yourte
uniquement)
Dimanche : 13h-18h
Sur réservation.

Du 26/08 au 31/10/2024, tous les jeudis, vendredis, samedis et dimanches.
Jeudi : 13h-18h
Vendredi : 13h-19h30 (à partir de 17h formules avec repas sous la yourte
uniquement)
Samedi : 10h45-19h30 (à partir de 17h formules avec repas sous la yourte
uniquement)
Dimanche : 13h-18h
Sur réservation.

Du 18/11 au 31/12/2024, tous les jeudis, vendredis, samedis et dimanches.
Jeudi : 13h-18h
Vendredi : 13h-19h30 (à partir de 17h formules avec repas sous la yourte
uniquement)
Samedi : 10h45-19h30 (à partir de 17h formules avec repas sous la yourte
uniquement)
Dimanche : 13h-18h
Sur réservation.

Tarifs:
Balnéo’bois « Détente 2 h» : banya russe (2 x 15 mn) + bain nordique (2 x 15 mn)
+ fontaine d’eau froide quelques instants + détente sous la yourte.
Une séance : 39,50€ par pers.
Groupe à partir de 6 pers : 36€ par pers.
Enfant (de 5 à 12 ans) : 33€ 

Balnéo’bois « Privilège 2 h» : une séance de balnéo’bois détente (2h) + prêt d’un
poncho de bain et de chaussures de bain + une collation avec des produits bio et
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Contact

663 chemin du Tremplin
42660 Le Bessat
Tél. 06 81 57 38 08
cap-oxygene@orange.fr
http://www.capoxygene.com

de fabrication artisanale.
Une séance : 50€ par pers.
Groupe à partir de 6 pers: 47€ par pers.
Enfant (de 5 à 12 ans) : 44€ 

Balnéo’bois « Duo Prestige 2 h » : une séance de balnéo’bois 2 h seuls dans les
bains et sous la yourte + prêt d’un poncho de bain et de chaussures de bain + une
boisson servie sous la yourte.
Une séance : 125 € pour le couple

Balnéo’bois « Découverte 1 h » : une séance de balnéo’bois détente (1h) avec
banya russe, bain nordique et espace détente sous la yourte
Une séance : 29,50€ par pers.
Groupe à partir de 6 pers: 26€ par pers.
Enfant (de 5 à 12 ans) : 23€

Possibilité de location d’un poncho de bain et de chaussures de bain :
6€ l’ensemble et 1,50€ uniquement les chaussures.
Salon de thé : boissons à partir de 2€

Modes de paiement:
Chèque, Espèces, Carte bancaire/crédit, Chèque-Vacances Classic, Virement

Services:
Location de salles, Massages / Modelages

Accès:
Ligne TIL 102 : Saint-Etienne/Le Bessat
Arrêt: Le Bessat - Le Bourg

Fiche mise à jour par Office de Tourisme du Pilat le 16/03/2024
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