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Crédit : Tourbiére de Gimel (Camille L)

ler Village Sport Nature de la Loire, St- Infos pratiques
Régis-du-Coin propose des parcours

dédiés au trail, cani-cross, marche

nordique (Station Nordik Walk) + une

training zone pour les séances

d'entrainement.

Une salle d'accueil des sportifs a été

aménagee au village.

Catégorie : Loisirs et Sports
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Description

Les différentes pratiques peuvent se croiser sur les itinéraires.
Une salle d’environ 40m2, appelée « Espace pole trail », a été aménagée pour
I'accueil des sportifs. Elle est constituée d’une salle commune de 20m2, vestiaire

homme et vestiaire femme (casier, douche). Accessible tous les jours de 8h a 22h.

Des événements ponctuels viendront animés le site durant I'année.
Plus d’informations : www.poletrail.fr.
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Toutes les informations pratiques

Informations pratiques

Ouverture:
Toute I'année tous les jours.

Tarifs:

Acces libre et gratuit sur les différents itinéraires

La salle d'accueil "espace pdle trail" est en acces libre mais contrélé avec un
acces par code

Fiche mise a jour par Office de Tourisme du Pilat le 09/10/2025

Contact

Le bourg

75 Chemin du Vieux Fréne
42660 Saint-Régis-du-Coin
Tél. 06 98 49 60 07
contact@poletrail.fr
http://poletrail.fr/
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