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Une randonnée pour faire connaissance
avec les chirats provenant du début du
quaternaire. Les alternances gel et
dégel ont fait éclater la roche. Ces blocs
de pierres créent des conditions de
froid et d'humidité extrêmes où seules
quelques espèces peuvent survivre ;
parmi celles-ci, vous pourriez observer
dans le Pilat une originalité "le Nébria
Lafresnayei" un coléoptère boréal
jusque-là observé uniquement en haute
montagne et en Scandinavie.

Infos pratiques

Pratique : Pédestre

Durée : 1 h 30

Longueur : 4.2 km

Dénivelé positif : 221 m

Difficulté : Facile

Type : Boucle

Le Chirat Rochat

vue sur la vallée (starin) 
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Itinéraire

Départ : Collet de Doizieux
Arrivée : Collet de Doizieux

Profil altimétrique

Altitude min 835 m Altitude max 1050 m

Du parking de la Croix du Collet, prendre le sentier en dessous de la route forestière
de Neufond se dirigeant vers la Croix de Montvieux.

①Au premier carrefour plonger à droite, ensuite à gauche jusqu’à une zone ouverte,
les sentiers 1 et 2 se séparent.

Prendre à gauche direction la Goutte, longer une ancienne ferme qui porte le même
nom ; Arrivé au carrefour Alt 840m ② vous reprenez la direction du collet de
Doizieux... prendre le temps d’observer les magnifiques Hêtres qui s’entrelacent
(photo) avant de rejoindre la route forestière et s’engager en face sur le sentier qui
rejoint le chirat Rochat.

Alternance de plantation de mélèze et pin, ensuite de hêtre, sapin et chêne avant de
démarrer l’ascension du chirat Rochat qui est également nommé chirat Renard par
certains pélussinois. Attention les blocs de pierres sont instables, soyez prudent.

Au sommet admirer le panorama sur la vallée du Rhône, de Vienne à Saint Vallier,
ainsi que la vue sur les trois dents et le crêt de l’Oeillon (Alt 1364m) sommet
emblématique côté rhodanien.

③ Pour redescendre au Collet de Doizieux, suivre la ligne de crête où vous pouvez
observer sur votre droite une plantation de feuillus et résineux suite à la tempête de
1999.

⚠ Attention, route à forte circulation, restez prudent.
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Sur votre route...
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Toutes les informations pratiques

 Recommandations 

Recommandations pédestre :

Chacun est responsable de sa sécurité. Par conséquent, les randonnées se font
sous votre propre responsabilité. Restez sur les sentiers balisés pour préserver les
espaces fragiles.

Quelques recommandations d'usages :

Consultez la météo avant chaque départ
Certains itinéraires traversent des routes à forte circulation : Soyez prudents
Gardez les chiens en laisse
N'allumez pas de feu
Remportez vos détrituts
Contemplez les fleurs, ne les cueillez pas.
Les morsures de tiques peuvent entrainer de graves maladies, en prévention :
Porter des vêtements couvrants, utiliser des répulsifs, s'examiner au retour, retirer
les tiques à l'aide d'un crochet à tiques sans rien appliquer dessus, consulter en
cas de rougeurs apparentes, syndrome gripal, ou si vous êtes une personne à
risque.
Pour les secours, composer le 18 ou le 112.

Comment venir ? 

Accès routier

De Pélussin prendre la direction du Col de l'Oeillon ; montez durant 7km et vous
accédez à la Croix du Collet de Doizieux. Stationner sur le parking à votre droite
au départ de la route forestière de Neufond, allant à la Croix de Montvieux

22/02/2026 • Le Chirat Rochat
4/5



Parking conseillé

Parking du Colet de Doizieux
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